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Gulaschsuppe mit Paprika. Rindfleischeinlage mit Weizenbrétchen

/810

\ nach
W EG-Oko-Verordnung 4

DE-OKO-001

Obst

10.03.2026

[M] [Mei]

Gefligelfleischrolle "' mit Pariser Karotten dazu Kartoffelpiree

Apfelmus 7!

11.03.2026

Mexikanische Hackfleischpfanne mit roten Bohnen. weiBen Bohnen, Paprika und Mais °* mit Reis

Mandarinenjoghurt [
[Mei]

12.03.2026

Hahnchengulasch in Curry FruchtsoRe [ (Mell [Sol [Sell [Senl iy Spistzle (W21 [E] dazy Mhrensalat

Obst

16.03.2026

[Wz]

Tortellini mit Rindfleischfillung V#! mit PaprikarahmsoBe ™! < dazy Eisbergsalat und Hausdressing

[E]

Obst

17.03.2026

Gulaschsuppe mit Paprika. Rindfleischeinlage mit Roggenbrétchen /%!

[M] [Mei]

Vanillepudding

18.03.2026

Gefligelbéllchen 40g ') mit SahnesoBe ™! M dazy Kaisergemise (Blumenkohl. Broccoli, M&hren)
und Kartoffeln

{ (M) [Mei]

Erdbeerjoghur

19.03.2026

MSC Backfischfilet V=) M Ml 171 it mit grisner SoBe ! dazu Kartoffeln und Gurkensalat

Banane

23.03.2026

Nudelauflauf mit Rinderhackfleisch V2 (M Ml mit Eisbergsalat mit Gurke u. Radieschen dazu

Hausdressing !

Obst

24.03.2026

Rinderhacksteak *! mit Pommes dazu Remoulade ! und Krautsalat

Birnenkompott

25.03.2026

Lozl M Mo 9] dazy Tomatensalat

Bio Spaghetti mit Carbonara

t [M] [Mei]

Pfirsichjoghur

26.03.2026

MSC Fischstéibchen V2! [l mit Rahmspinat ™! M dazy Kartoffelpiiree ™ (!

Obst

13.04.2026

Moussaka Kartoffelauflauf mit Rinderhack. Gemise und Gouda berbacken M) Mell [Sell (Bl iy

Bauernsalat mit Tomate.Gurke, Paprika,Mais

Obst

14.04.2026

Huhnerfrikassee mit Spargel.Erbsen,M&hren ™M Ml mit Reis

[M] [Mei]

Schokopudding

15.04.2026

[el]iver] 5l ynd Kroketten V7 [17]

Gefligelbratwurst mit ChampignonrahmsoBe ™! Ml dazy Broccoli

[M] [Mei]

Kirschjoghurt

16.04.2026

Rindergulasch mit Erbsen & Mé&hren dazu Spétzle [V [

Obst

s e’

Wir streben als Caterer eine Zertifizierung nach dem DGE-
Qualitétsstandard fir die Verpflegung in Schulen und Kindergéarten

an. Solange ist das gesundheitsférdernde Angebot an dem Logo
oben rechts erkennbar.
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WINDMANN CATERING SERVICE
Inhaber: Carsten Windmann, Giesenheide 37, 40724
Hilden Telefon: 0 21 03/25 3 25 90, Fax: 0 21 03/25

3 25 999 info@windmann-catering.de www.windmann-

G = Glutenhaltig ( Wz = Weizen), M = Milch u. Milcherzeugnisse, Mei =

Milcheiwei3, Ei =
So = Soja, Sel =

Hihnerei,

Sellerie, Sen = Senf, F = Fisch, 1 = Konservierungsmittel,

2 = Antioxidationsmittel, 4 = SiiBungsmittel, 9 = Nitrat, 12 = Farbstoff

-
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09.03.2026 Kartoffel-Gemiiseauflauf V2 M) IMell (5] it Tomatensalat Obst

[Wz]

10.03.2026 Rote Linsensuppe(Kokosmilch. Paprika, Tomate, Kichererbsen) °*!! mit Weizenbratchen Apfelmus [#

5] mit Tomatensofe dazu Vollkornreis und Bauernsalat mit Mandarinenjoghurt !

[Mei]

11.03.2026 Vegetarische Hackbéllchen
Tomate.Gurke, Paprika,Mais

Waz] [M] [Mei] [Ei]
12.03.2026 Gemisestabchen mit Karotten. Pastinaken, Kohlrabi, Mais, Zwiebeln | mit Obst

Kréuterschmand ™ ™ dazy Kartoffeln und Méhrensalat

16.03.2026 Vollkornnudelauflauf mit BechamelsoBe. Mhren, Mais und Gouda iberbacken [z IM] [Mell [50]
17.03.2026 Eierpfannekuchen [ M M [E] it heiBe Kirschen dazu Mini Tomaten

[M] [Mei

18.03.2026 Falaffelbllchen V2! mit Limonen-Joghurt Dipp I dazu Kichererbsengemiise mit Zucchini.

t IM] [Me]

Erdbeerjogh
Paprika.Zwiebeln [*°! rdbeerjoghur

19.03.2026 Kréuterkartoffeln mit Kréuter dazu mit griiner SoBe ! und Gurkensalat Banane

23.03.2026 Eieromelette ™ Mel (E] it Rahmspinat ! M dazy Kartoffelpiree ! M<! Obst

24.03.2026 Erbsensuppe mit Mhren. Sellerie und Kartoffeln 1°!! mit FuBballbrétchen [V Birnenkompott

25.03.2026 Kartoffeltasche mit Frischkése ™! <! mit Kréuterquark ™! ¢! dazu Tomatensalat Pfirsichjoghurt ™! [Vl

26.03.2026 Kaiserschmarrn [V2 M IMEl T it vianillesoBe ™) M dazu Mini Tomaten

13.04.2026 Chilli sin Carne (Soja) mit weiBen und roten Bohnen. Mais und Paprika [V (5] [sell [5¢] oy

Vollkornreis

Obst

14.04.2026 Karotten-Kokossuppe M! (M mit Roggenbrétchen [ Schokopudding ™! M1

Gemiisefrikadelle(Mahren. Pastinake, Erbsen, Mais) '/ [¥] mit Champignonrahmsofe ™! M dazy
[Wz]

15.04.2026 Kirschioghurt (M [Mel]

Vollkornnudeln und Mdhrensalat

16.04.2026 Reibekuchen [V [E] mit Apfelmus 2l Obst

- e : . : f >

Wir streben als Caterer eine Zertifizierung nach dem DGE- WINDMANN CATERING SERVICE
Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Schulen und Kindergérten Inhaber: Carsten Windmann, Giesenheide 37, 40724

an. Solange ist das gesundheitsférdernde Angebot an dem Logo Hilden Telefon: 0 21 03/25 3 25 90, Fax: 0 21 03/25
obenrechiNe e bar 3 25 999 info@windmann-catering.de www.windmann-

catering.de

G = Glutenhaltig ( Wz = Weizen), M = Milch u. Milcherzeugnisse, Mei =
Milcheiweif3, Ei = Hihnerei,

So = Soja, Sel = Sellerie, Sen = Senf, F = Fisch, 1 = Konservierungsmittel,
2 = Antioxidationsmittel, 4 = SiiBungsmittel, 9 = Nitrat, 12 = Farbstoff
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