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DIE KUCHE

CARL FRIEDRICH VON WEIZSA
GYMNASIUM

VOM 15.12. BIS 26.01.2026

ericht & Dessert

Héhnchenschnitzel '/ [ mit BBQ SoBe ! dazu Résti Ecken und Eisbergsalat mit Gurke u. Radieschen und

M 15.12.2025 Obst
° Joghurtdressing ! *
Ananas-Mandarinenjoguhrt
Di 16.12.2025 Gefliigelbratwurst ! mit Saverkraut dazu Kartoffelpiree [ [M]O asdncatnenioguiy

Mi 17122025 MSC Backfischfilet 12/ ™! mit Remoulade (! dazu Kartoffeln und Gurkensalat in Joghurtdressing ! Obst
a i i ifen W2l Ml Wz] [12] . q .
Do 18.12.2025 Hahnchengeschngz[j]ltes mit Paprikastreifen mit Kroketten dazu Chinakohlsalat mit Radischen und Milchreis (M

Cocktaildressing

Mi 07.01.2026 Hahnchensahnegulasch ! ™ mit Spéitzle ! %] dazu Tomatensalat Obst

Do 08.01.2026 MSC Fischstibchen 2 mit Rahmspinat Y* M) dazy Kartoffeln Schokopudding "

Mo 12.01.2026 Méhrengemise untereinander mit Gefliigelbratwurst [ Obst

Di 13.01.2026 Gefliigelfleischrolle [ mit Bratensofe dazu Kartoffeln und Kaisergemiise (Blumenkohl. Broccoli, Méhren) Birnenkompott

Mi 14.01.2026 Hihnerfrikassee mit Spargel.Erbsen,Mahren ("% (M mit Reis Obst

Do 15.01.2026 Bio Spaghetti ?! mit Rindfleischbolognese [ dazu Eisbergsalat und Joghurtdressing ™ Vanillepudding ™

Mo 19.01.2026 Héhnchen Crossies ["'*! °! mit Curryso8e [/ dazu Pommes und Eisbergsalat und Joghurtdressing " Obst

Di 20.01.2026 Erbsensuppe mit Méhren. Sellerie und Kartoffeln °“!l mit Gefligelbockwurst ! *") dazu FuBballbrétchen V! Panna Cotta !

Mi 21.01.2026 Héhnchensahnegulasch ' M mit Spétzle V2! (] dazy Chinakohlsalat und Cocktaildressing (! 1) Obst

Do 22.01.2026 Paniertes Kap-Seehechtfilet /% mit SenfsoBle V2! IM] [57] dqazy Kartoffeln und Bauernsalat mit Tomate.Gurke, Paprika,Mais ~ Schokoladenmilchreis !

s

G = Glutenhaltig ( Wz = Weizen), M = Milch u. Milcherzeugnisse, Ei = Hihnerei, A - - A ND ANN GATERING SERVICE
So = Soja, Sel = Sellerie, Sen >8enf, F = Fisch, 1=, Konservierungsm'ihfel; o e B cicion, Gissonbeicde 37
2 = Antioxidationsmittel, 4= StBungsmittel 9 = N&rqt,.iQ = Farbsteff = —2 40724 Hilden Telefon: 0 21 03/25 3 25 90, Fax:
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DIE KUCHE

CARL FRIEDRICH VON WEIZSA
GYMNASIUM

VOM 15.12. BIS 26.01.2026

ericht & Dessert

Mo 15.12.2025 Kartoffel-Gemiiseauflauf V7 IM! [B] mit Eisbergsalat mit Gurke u. Radieschen dazu Joghurtdressing " Obst
A -Mandarinenjoguhrt
Di 16.12.2025 rofe Linsensuppe mit Gemiise und Kartoffelwirfel [°! mit Weizenbrétchen 7! [MI‘]IGnQS SUREISRl 0

Mi 17122025 Gnocchi ! mit Paprika-Tomatengemise Obst

Do 18.12.2025 Vegetarische Hoﬁb]b[ij!lchen (8ol mit JagersoBe (W2l IMI 4gzy Kroketten 12 12 ynd Chinakohlsalat mit Radischen und Milchreis ™I

Cocktaildressing

Mi 07.01.2026 Blumenkohl - Kése - Medaillon "/ M) mit Rahmmahren [ ") dazy Kartoffelpiiree ! Obst

Do 08.01.2026 Frishlingsrolle (/2] (E1 151 [S€ll (o] it Chinagemiise SiB-Sauer °°! 4 () dazy Vollkornreis mit Erbsen Schokopudding

Mo 12.01.2026 Broccoli-Auflauf mit Kartoffeln und Gouda iberbacken [/ M Obst

[Wz]

Di 13.01.2026 Karotten-Kokossuppe ™ mit Roggenbrétchen Birnenkompott

Mi 14.01.2026 Gemise Knusper Dino [7] [ [5¢l] [5e:] (Rl it TomatensoBe dazu Spétzle /7 7] Obst

Do 15.01.2026 Falaffelbéllchen "/ mit Ratatouille Gemiise *' dazu Couscous mit Karotte. Zucchini, Kichererbse und Paprika |7 5! Vanillepudding ™

19.01.2026 Rihrei ™ 7] mit Blattspinat ' ™) dazy Kartoffelpiree ]

20.01.2026 Eierpfannekuchen |7 MIIET mit VanillesoBBe ™ dazu Mini Tomaten

W - =T - Toell - - —
21.01.2026 [\ﬁ)llkornnudeln mit Gemisebolognese mit M&hren. Sellerie, Lauch " dazu Chinakohlsalat und Cocktaildressing Obst

22.01.2026 Schupfnudeln ' [F1 2] mit KréiutersoBBe [ M) dazu Bavernsalat mit Tomate.Gurke, Paprika,Mais Schokoladenmilchreis (]

- = - O A e
G = Glutenhaltig ( Wz = Weizen), M = Milch u. Milcherzeugnisse, Ei = Hihnere, - 7 e Vi N/ N 9ATEK|NG SERVICE
So = Soja, Sel = Sellerie, Sen = Senf, F = Fisch, 1 = Konservierungsmittel, .,.:/ BberCarsten Windmann, Giesenheide 37,

2 = Antioxidationsmittel, 4 = ungsmittel® = Niffat, 12 = Farbstob + e - ‘ 0724 Hilden Telefon: 0 21 03/25 3 25 90, Fax:
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