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Gericht & Dessert

Mo 19.05.2025 Hénchen Nuggets Y7 *l mit CurrysoRe “) dazu Pommes und Chinakohlsalat und Cocktaildressing ) ! Obst

Di 20.05.2025 Gulaschsuppe mit Paprika. Rindfleischeinlage mit Roggenbratchen /7! Schokopudding !

Mi 21.05.2025 Rindfleischfrikadelle V! (] mit BBQ SoBe “! dazu Fingerméhren und Bratkartoffeln Obst

Do 22.05.2025 MSC Fischstébchen V2 mit Kréuterquark " dazu Gemiisepfanne mit Blumenkohl.Erbsen.M&hren ®! und Vollkornreis Erdbeerjoghurt ]

Mo 26.05.2025 GefligelKsttbullar V2! (] 5] mit RahmsoBe [/ ™! dazu Fusilli V*) und Eisbergsalat und Joghurtdressing ! Obst

Di 27.05.2025 KalbsklsBe Kénigsberger Art V2! [F] mit KréutersoBe *! M dazy Kartoffelpiree ! und Rote Bete Apfelsalat Orangen Fruchtquark ™!

Mi 28.05.2025 MSC Wildlachs ™ *9) mit med. Pfannengemiise **! dazu Vollkornreis mit Erbsen Obst

Di 03.06.2025 Erbsensuppe mit M&hren.Sellerie und Kartoffeln °*!/ mit Gefligelbockwurst " *") dazy Weizenbrétchen %! Vanillepudding ™

Mi 04.06.2025 Héhnchen-Gyros mit Zaziki ™! dazu Wedges # und Krautsalat Obst

Do 05.06.2025 Bio Spaghetti "/ mit Rindfleischbolognese * dazu Eisbergsalat und Joghurtdressing ! GrieBpudding [/ )

Do 12.06.2025 Lachswiirfel in Krp‘a{'ﬂutersoBe mit Gemiisestreifen (Karotten. Sellerie. Lauch) '/ ™! mit Kartoffeln dazu gemischter Salat und Schokopudeing ™)

Joghurtdressing !

Mo 16.06.2025 Héhnchenschnitzel ! [] mit ChampignonrahmsoBe /") dazy Kroketten *V*! I'?] ynd Eisbergsalat und Hausdressing () Obst

Di 17.06.2025 Kartoffelsuppe mit Sellerie. Méhren,Lauch und SuppenfleischkléBchen V7! M1 (51 [5el] (ol it Weizenbrétchen [ Vanille Pfirsichquark !

[wz]

Mi 18062025 Rindergulasch mit Rotkohl “ dazu Spatzle 1"/ ! [':{f'urloshw' mit Misli

23.06.2025 Nudelauflauf mit Rinderhackfleisch ' ") mit Eisbergsalat mit Gurke u. Radischen dazu Hausdressing ' Obst

24.06.2025 Gefligelbéllchen 40g [*) mit KréutersoBe "/ ) dazu Kartoffeln und Eisbergsalat und Joghurtdressing Apfelmus !

25.06.2025 Kalbsfrikadelle "/ %1 (5] mit RahmsoBe ¥ ! dazy Broccoli °**! und Spétzle /7! () Obst

26.06.2025 Hihnerfrikassee mit Spargel.Erbsen,M&hren [ M) mit Reis Vanillepudding ™
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19.05.2025

Vollkornnudeln '**' mit Tomaten-Basilikum Sof3e dazu Chinakohlsalat und Cocktaildressing

Di 20.05.2025 Kaiserschmarrn (V2 (M1 (6] i Apfelmus 2l dazu Mini Tomaten

Mi 21.05.2025 Couscous mit Karotte. Zucchini, Kichererbse und Paprika [/ * mit Joghurtdip ! dazu Tomatensalat Obst

Do 22.05.2025 Gnocchi ! mit PaprikarahmsoBe ") dazu Krautsalat Erdbeerjoghurt !

Mo 26.05.2025 Kartoffel-Gemiseauflauf [V M [E] Obst

Di 27.05.2025 rote Linsensuppe mit Gemiise und Kartoffelwirfel !/ mit Weizenbrstchen 7! Orangen Fruchtquark "

Mi 28.05.2025 Frishlingsrolle 2! (81 (51 5¢l) [E] it Chinagemiise SuB-Sauer °°! ° ] dazy Vollkornreis mit Erbsen Obst

Di 03.06.2025 Reibekuchen V! [ mit Apfelmus ! Vanillepudding !

Mi 04.06.2025 Falaffelbéllchen "2 mit Paprika-Tomatengemiise dazu gelber Reis Obst

Do 05.06.2025 Rihrei ™ 1) mit Blattspinat "V* ™! dazy Kartoffelpiree ! GrieBpudding [/ 1)

Do 12.06.2025 Schupfnudeln "2 6112 mit Ratatouille Gemise ) Schokopudding "

Mo 16.06.2025 vegetarisches Frikassee mit Spargel.Erbsen,Mahren V2! M1 [E1 5] mit viollkornreis Obst

Di 17.06.2025 Eierpfannekuchen (W2l IMITE] it heiBBe Kirschen dazu Mini Tomaten

[wez]

Mi 18.06.2025 Vollkornnudeln /! mit Gemiisebolognese mit Mahren. Sellerie, Lauch * dazu Méhrensalat [l:{;ltur|oghurl mit Masli

23.06.2025 Chilli sin Carne mit weiBen und roten Bohnen. Mais und Paprika [V (51 (51 (] mit Reis Obst

24.06.2025 Mediterane Gemiisesuppe *“!! °! mit FuBballbrétchen /7! Apfelmus %!

25.06.2025 Eieromelette ™! (] mit Rahmspinat [V M) dazy Kartoffelpiree [ Obst

Gemiisefrikadelle(mshren. Pastinacke, Erbsen, Mais) V% (& mit Kréuterschmand ! dazu Kartoffeln und Bauernsalat mit

26.06.2025
Tomate.Gurke, Paprika,Mais

Vanillepudding !
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